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POSTE : PSYCHOLOGUE ou PSYCHOTHÉRAPEUTE 

EMPLOYÉ(E) – TEMPS PLEIN 

ENTREPRISE : CLINIQUE DES TROUBLES ALIMENTAIRES BACA Inc. 

www.cliniquebaca.com 

La Clinique BACA est une clinique privée offrant des services spécialisés, intensifs et ambulatoires aux personnes 
souffrant de l’ensemble des troubles du comportement alimentaire, incluant notamment l’anorexie, la boulimie 
et l’hyperphagie boulimique. Nous offrons également du soutien aux parents et aux proches qui accompagnent 
une personne dans ce parcours difficile. Nous proposons un modèle de traitement intégré qui tient compte de 
toutes les sphères de la vie de la personne, favorisant des soins rapides et personnalisés. Notre clientèle cible 
est âgée de 14 ans et plus. 

Notre équipe croit en un rétablissement complet et mobilise toutes les ressources nécessaires pour redonner 
espoir à une vie plus équilibrée, libérée des obsessions liées au poids et à l’apparence. L’environnement 
accueillant et chaleureux de la clinique favorise un climat de confiance propice au rétablissement. 

Nous formons une équipe multidisciplinaire de professionnels passionnés par l’aide et le travail relationnel, 
valorisant la collaboration et l’esprit d’équipe. Nous accordons également une grande importance à la 
collaboration étroite avec les professionnels d’autres disciplines impliquées dans les dossiers de nos clients afin 
d’offrir les meilleurs services possibles. Nous sommes à la recherche d’un(e) psychologue ou psychothérapeute 
autorisé(e) souhaitant évoluer au sein d’une telle équipe et prêt(e) à relever les défis cliniques liés à cette 
clientèle engagée. 

Nous recherchons particulièrement un(e) professionnel(le) intéressé(e) à travailler auprès des adolescents et 
des familles. Une formation ainsi qu’une supervision hebdomadaire seront offertes par des professionnels 
expérimentés de l’équipe. 

Exigences : 

• Être membre en règle de l’OPQ à titre de PSYCHOLOGUE ou détenir un permis de PSYCHOTHÉRAPEUTE 

• Excellente maîtrise du français et/ou de l’anglais, tant à l’oral qu’à l’écrit 

• Compréhension orale du français ET de l’anglais 

• Disponibilité de 4 à 5 jours par semaine incluant 2 soirs (jusqu’à 20 h), avec un minimum de 3 jours en 
présentiel à la clinique BACA 

• S’engager dans une supervision individuelle avec un superviseur de l’équipe (aux frais de l’employeur) 

• Participer aux activités de formation continue recommandées 

• Participer à diverses réunions interdisciplinaires 

http://www.cliniquebaca.com/
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Compétences requises : 

• Réaliser des évaluations psychologiques ET offrir de la psychothérapie individuelle à une clientèle 
adolescente et adulte présentant des troubles alimentaires 

• Animer des groupes psychoéducatifs et/ou de soutien thérapeutique au besoin 

Profil recherché : 

• Personne passionnée par la relation d’aide, particulièrement dans le domaine des troubles alimentaires 

• Intérêt à être formé(e) et supervisé(e) par des professionnels qualifiés afin de développer une expertise 
dans le traitement des troubles alimentaires 

• Intérêt à intégrer l’approche thérapeutique de l’équipe BACA 

• Aime travailler dans un environnement collaboratif 

• Connaissance des principes du travail en équipe interdisciplinaire 

• Personne rigoureuse, professionnelle, autonome, dotée de capacités d’introspection et 
d’autoévaluation — qualités valorisées par notre équipe 

Ce que nous offrons : 

• L’opportunité de travailler au sein d’une équipe multidisciplinaire et interdisciplinaire chaleureuse, 
composée de psychologues, psychothérapeutes, nutritionnistes, thérapeutes familiaux, sexologues, 
travailleurs sociaux, psychoéducateurs, dramathérapeutes, conseillers et médecins 

• Un environnement de travail humain, collaboratif, soutenant et unique, axé sur l’établissement de 
relations professionnelles à long terme avec des possibilités d’avancement pour tous 

• Un salaire compétitif et stimulant, à discuter selon l’expérience du candidat 

• Des bureaux de consultation récemment rénovés et décorés avec goût, dans un espace lumineux et 
raffiné au centre-ville de Montréal 

• Supervision individuelle et de groupe 

• Formation professionnelle 

 

Veuillez faire parvenir votre curriculum vitae et votre lettre de motivation à : 

Tania Lemoine : hr@cliniquebaca.com 

Nous remercions tous les candidats de leur intérêt; toutefois, seules les personnes retenues seront contactées 
pour une entrevue. 
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